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Prenatalny multimarkerovy skrining vrodenych vyvojovych chyb (VVCH)

Prenatalny  multimarkerovy skrining vrodenych vywgjch chyb je komplexny pristup k
zhodnoteniu pravdepodobnosti rizika pritomnosti \W/CVysledné riziko je zhodnocované
pomocou certifikovaného softvérového programu. pisfimi datami sa klinické ultrazvukové a
anamnestické udaje a vysledky biochemickych pamraweiskané v I. a Il. trimestri.

V_Ltrimestri sa najastejSie stanovuje PAPP-A a free- 3-HCG. Rityoh skdsenostiach
s nestabilitou free- R-HCG a s tym suvisiacou wySEdosnou pozitivitou sa najméa deskej
republike a aj na niektorych slovenskych pracowbkareferujestanovenie proteinu PAPP-A,
optimalne v 11.tyzdni gravidity, ktory potom v Il. trimestri vstupuje spolud®ISimi parametrami
do integrovaného testu. Zo sonografického vySedrana véky vyznam zmeranieSijového
prejasnenia NT (nuchalna translucencia) v 12. az4l tyzdni gravidity, ktora vSak kladie
extrémne naroky na presmamerania a tym aj na pristrojové vybavenie a erados odbornika —
sonografistu (vyZzaduje sa certifikat na vySetroga«).

V II. trimestri__ je beznou stag’ou multimarkerovy skrining , do ktorého z biochemickych
prametrov najastejSie vstupuju hladinkFP a celkového HCG stanovené optimalne v 16. tyzdn
gravidity . Dalej st to anamnestické a klinické Gdaje zo soriimho vySetrenia, ako je vek
matky, ultrasonograficky stanoveny gestavek, hmotnasmatky, gravidita po IVF, pritomnés
Diabetes mellitus, dt Uplné a spravne klinické Gdaje st délezité pre cetvé zhodnotenie
pravdepodobnosti rizika VVCH, nespravne Udaje mozuiziko vyznamne skresly’.

Refrenéné hodnoty biochemickych parametrov v prenatalnomlginingu

Pre hodnotenie rizika VVCH neexistuju klasické reféné hodnoty meranych
biochemickych parametrov. Program Alpha pracujevs MoM (,multiples of median“ —
mnohonasobok strednej hodnoty) Tato hodnota ukazuje odchylku koncentracie
charakteristieckej na danu dobu tehotenstva so zrefom na zndme korekné faktory
(hmotnogt’, IVF, DM, poc¢et plodov, atd’.)

Integrovany test

Test bol vyvinuty na zlepSenie efektivity skriningest integruje vietky udaje a vysledky
ziskané z I. a ll. trimestra a komplexne hodnoti oldad rizika VVCH. Tento test predovsetkym
zvySuje zachytnasDownovho syndromu (v spojeni so stanovenim NT wailag 90%) a zniZzuje
faloSnu pozitivitu.

Vysledky odhadu rizika sa v pripade integrovaného w&u hodnoti iba raz a to po
prevedeni testov v Il. trimestri — t.j. vSetky vysédky z prvého a druhého trimestra sa
integruju do jediného vysledku.
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