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NTpro-BNP

Kategoria: Imunochémia

N-terminélny pro-BNP je prekurzorom B-typu natriur etického peptidu. Natriuretické
peptidy su skupinou hormonov s délezitymi regafani (Cinkami v kardiovaskularnom systéme.
BNP sa syntetizuje a vyuje prevazne v komorach myokardu. Je to tzv. ,kawprhormon®,
ktory sa uvdiuje pri tlakovom a objemovom pi@eni srdcovej komory, ma kratky biologicky
polcas a je ho mozno rychlo stanfiviFyziologicky BNP navodzuje natriurézu a diurépdsobi
vazodilaténe a antagonizuje vazokonstmie (&inky systému renin-angiotenzin-aldosteron.
Predpoklada sa jeho priamyidok na relaxaciu myokardu.

Uréovanie hladin NTpro-BNP m& vyznam v manaZmente a nmitorovani efektivity
liecby pacientov s akatnym a chronickym srdcovym zlyhaanim (SZ). Mdze by vyuzity tiez
ako prognosticky marker upacientov so SZ sdobrou predikciou naslednych
kardiovaskularnych prihod. Stanovenie hladiny NTproBNP vyznamne zvySuje presnds
arychlost’ diferencialnej diognostiky srdcového zlyhavania w«horych s dychavicou. Jeho
vyznam spdiva predovsSetkym v moznosti vyldit’ srdcové zlyhavanie pri nizkych hladinach
NTpro-BNP.

Pod’a odpordania Eurépskej kardiologickej spdlmsti pre diagnostiku a teu akitneho
a chronického srdcového zlyhavania (Cardiol 200@)1873-214),u nelietenych pacientov so
symptomami svediacimi pre SZ:

* NTpro-BNP < 400 pg/ml — chronické SZ nepravdepodobné
e NTpro-BNP = 400 pg/ml — 2000 pg/ml — nejasna diagndza
 NTpro-BNP > 2000 pg/mi — pravdepodobné SZ

Uskalia diagnostiky na zaklade NTpro-BNP koncentracia sa mdze zvy$dva v pripade
d'alSich kardiovaskularnych a inych ochoreni: napkiatny infarkt myokardu, hypertrofiBavej
komory, akutna mitralna regurgitacid,ggna hypertenzia,’/pcna embdlia, karcinomr'gc, renalna
insuficiencia, cirhdza pene,sepsa.

Vypovedna hodnota NTproBNP ako markera disfunkcie mokardu u pacientov
st'azkou sepsou je nejednozréma. Ma vSak prognosticki vypovednld hodnotu vzZPadom na
morbiditu a mortalitu tychto pacientov, ¢o méze poukazovél na vyznamnu ulohu skrytého
poSkodenia myokardu pri sepse.

Jednotky: pg/ml

Material k analyze: plazma

Stabilita: 4 hod po odbere

Odber vzorky: Krv odobrand do skimavky, ktora obsahuje EDTA (a#tkrvny obraz)
Referentné hodnoty: 8.1 — 128.3 pg/ml

Princip metody: Na stanovenie je pouzity systém Pathfast (Mitsuli{sigaku latron, Inc in USA).
Metdda je zaloZenda na principe chemiluminigoenenzymovej imunoanalyzy (CLEIA).
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Interferencie: Vyrobca udava interferenciu menej ako 10% pre wdasieé koncentracie
parametrov:

bilirubin (60 mg/dl) hemoglobin (1400 mg/dl)

triglyceridy (1000 mg/dl) reumatoidny faktor (1500 IU/ml)

Spd’ahlivost’ vySetrenia: Vzorky niektorych pacientov mézu obsahouaeterofilné protilatky,
ktoré by mohli reagovav imunoanalyze tak, Ze vysledky by mohlitbfaloSne zvySené alebo
znizené. Téato analyza je ovplyvnena interferencimierofiinych protilatok iba minimalne.
Vysledky je treba interpretovat’ spolu s klinickym obrazom a historiou li€by pacienta.
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