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Amoniak
Kategoria: Rutinné vySetrenie - statim

Amoniak je degraday produkt metabolizmu proteinov. Pre organuzmusxyeky,
preto je okamzite z organizmu eliminovany. Metabolbom produkovany amoniak je prenasany
do pe&ene, kde je premi&ny na glutamin a ndovinu v tzv. mg@ovinovom cykle. M@ovina je
transportovana do oblek anasledne vyléna do moéu. Pokid eliminané procesy
v organizme zlyhavaju, amoniak sa hromadi v krmiGZe prechadrfacez hemato-encefalicku
barieru do mozgu a viésk peeinove] encefalopatii s prejavom duSevnych a neurolggih
zmien a mézZe vitaZz k porucham vedomia a k smrti.

Mozné pri¢iny zvySenia koncentracie amoniaku v krvi:

e Z&vazné peeinové ochorenie — znizeny elimingny metabolizmus amoniaku
v mocovinovom cykle

» ZniZenie prietoku krvi v pe¢eni— spomaleny transport amoniaku déqree

* Reyov syndrom — vzacne poruchy krvi, mozgu ademe — charakteristicky pokles
glukézy a nérast koncentracie amoniaku. $aci$n mechanizmom je ¥&inou virusova
infekcia, postihuje najma deti a mladistvych.

e Zlyhavanie obli¢iek - amoniak mbéze vznikkaaj v oblickdch a zaroue sa obléky
podid’aju na jeho eliminacii. Pri zlyhadvani nie su ¢k{i schopné &inne vylkova
amoniak z tela — preto sa hromadi v krvi

* Vzacne vrodené metabolické poruchy m#mvinového cyklu— poruchy v génoch pre
enzymy premeny amoniaku na &oeinu

DOélezité upozornenia pre interpretaciu vysledkov:

» Fyziologicka koncentracia amoniaku nevylduje peteiiovu encefalopatiu — na rozvoji
duSevnych a neurologickych zmien a porich vedonsian®Zu podiela aj d’alSie
metabolity

» Koncentracia amoniaku v mozgu méze by vySSia ako v krvi preto stanovena hladina
amoniaku nemusi korelow@o zavazna®u symptomov u pacienta

* NeSpecificky vzostupy koncentracia amoniaku mozettgvysena aj pri:

» krvacani do traviaceho traktu

» svalovej ndmahe, pri pouziti Skrtidla

e pri uziti alkoholu, barbituratov, diuretik, narkatkys. valproovej
* prifaj¢eni

Referenéné hodnoty: 10 — 47 pmol/l
Odber vzorky: Krv odobrana do skimavky, ktor4 obsahuje EDTA (akoKO) —uloZit’ do
Padoveho kup&a a ihnal’ transportovat’ do laboratoria
Material k analyze: plazma
Stabilita:
* pln& krv —20 minat po odbere pri skladovani Wadovom kupeli
» plazma po separécii krviniek centrifugaciou — 2 pod2-8 °C
Princip metddy: spektrofotometrické stanovenie amoniaku enzymovetodou
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